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DER TALHOF

DerTthofin Schriesheimisteine Einrichtung zur
Wiedereingliederung wohnungsloser oder von
Wohnungslosigkeit bedrohter Frauen und Manner
mit besonderen sozialen Schwierigkeiten. Die
Bewohner*innen erhalten hier Unterstitzung, um
wieder oder zum ersten Mal Gberhaupt im Leben
eine Eigenstandigkeit zu erlangen.

MITTENIMLEBEN

Seit Dezember 1983 bietet der Talhof statio-
nare und im Anschluss daran auch ambulante
Hilfe an. Der Talhof ist Chance und Hoffnung fur
jahrlich etwa 100 Betroffene, volljahrige Frauen
und Méannerjeden Alters.

Menschen, die uns aufsuchen, haben in
unserer Gesellschaft oft mit unkonkreten und
unzutreffenden Vorstellungen und Vorurteilen zu
kdmpfen. Wir mochten Versténdnis schaffen und
Vorurteile abbauen.
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Wir setzen uns fir Menschen ein, die mit den
vielfaltigen Auswirkungen von korperlicher
und/oder psychischer Gewalt zu kdimpfen haben,
die nicht oder nicht mehr in ihr Umfeld integriert,
gesundheitlich beeintrachtigt und sozial wie be-
ruflich orientierungslos sind.

Wir bieten Menschen Hilfestellung an, die aus
der Haft, der Psychiatrie, einer Langzeittherapie,
nach Wohnungsverlust oder aus Heimen in die
Wohnungslosigkeit geraten. Menschen mit
Abhéangigkeitserkrankungen finden im Talhof Halt
und Hilfe.

1Rechtsgrundlage der HilfemaRnahmen bilden insbeson-
dere die §§67ff SGBXII.

i

Unter fachkundiger Anleitung und Betreuung
bieten wir in unseren Werkstatten abwechs-
lungsreiche, tagesstrukturierende MaBnahmen
an.

Wir engagieren uns nachhaltig daftir, unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern einzelfallbezo-
gen und mit Hilfe eines differenzierten und ver-
netzten Leistungsangebotes, die Rickkehr in ein
geregeltes gesellschaftliches Leben zu ermogli-
chen. Im Fokus steht die Starkung der Eigenver-
antwortung der Bewohner*innen und die Be-
fahigung zur Selbsthilfe.




Der Talhof ist eine Einrichtung der Wiederein-
gliederungshilfe der Evangelischen Stadtmission
Heidelberg gGmbH. Diese Betriebsgesellschaft
arbeitet im Verbund der Einrichtungen der
Evangelischen Stadtmission Heidelberg e.V., die
mit circa 1600 Mitarbeitern, darunter etwa 200
ehrenamtlichen, seit 1861/62 in Heidelberg und
Umgebung vielféltige diakonische Aufgaben
erfillt.

Die Evangelische Stadtmission sieht es als
ihren Auftrag an, Hilfsbedurftigen in christlicher
Verantwortung menschliche Zuwendung, verbun-
denmitfachlicher Hilfe, anzubieten. P

GESCHUTZT LEBEN
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Wiedereingliederung

Die Lebenssituation und die Bedurfnisse der
Bewohnerinnen und Bewohner sind fir uns
Grundlage fur die Gestaltung der Angebote in der
stationdren Wiedereingliederungshilfe. Die For-
derung personlicher Féhigkeiten und die Stérkung
der Eigenverantwortung stehen im Focus unserer
Arbeit.

Moblierte Einzelzimmer mit eigenen oder ge-
meinschaftlich genutzten Sanitéreinrichtungen
stehen zur Verfigung. Wir bieten personliche Hilfen,
Beratung und Unterstutzung in allen Lebens-
bereichen an. Wir unterstiitzen die Bewohner*innen
bei der Gestaltung ihres Alltags, der Regelung ihrer
personlichen Angelegenheiten und stehen ihnen
bei der Losung von Krisen- und Konfliktsituationen
bei.
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Die Hilfe zielt darauf ab Voraussetzungen fir ein
moglichst selbsténdiges Leben in einer eigenen
Wohnung zu schaffen. Dabei beriicksichtigen wir,
dass die Dauer der HilfsmalRnahme befristet ist und
eine Verldngerung der Zustimmung des Kosten-
tragers bedarf.

Betreutes Wohnen

Hier kdnnen die Bewohnerinnen und Bewohner,
die noch nicht die notwendige Sicherheit fir ein
selbsténdiges Leben erlangt haben, im Anschluss an
die Wiedereingliederungsmalnahme tber einen
Zeitraum bis maximal zwolf Monate unterstitzt
werden. Sie wohnen in angemieteten Wohnungen
und werden von uns bei dem Schritt in die Selbst-
standigkeit umfassend begleitet.




Langzeithilfe

In der Langzeithilfe werden Frauen und Méanner
betreut, die kein eigenstandiges Leben fihren
konnen. Oftmals stehen ihnen ihre langjéhrigen
Suchterkrankungen, ihre psychischen und psycho-
sozialen Verluste sowie chronische gesundheitliche
Beeintrdchtigungen einem Leben in vollstandiger
Selbsténdigkeit entgegen. Die korperlichen und
sozialen Beeintrachtigungen bedirfen nicht der
Pflege und Betreuung nach einer Pflegestufe,
sondern vielmehr der individuellen Beratung,
Begleitung und Unterstiitzung.

Durch die Langzeithilfe sollen vorhandene Fahig-
keiten fur ein zufriedenes Leben und wirdevolles
Altern erhalten und gefordert werden.

Zusammenarbeit

Wir arbeiten eng und vertrauensvoll mit Be-
ratungsstellen, der Agentur fir Arbeit, Behorden,
Fachdiensten und Arzten zusammen. Ebenso tau-
schen wir uns regelméRig mit den Kostentrégern
tber fachliche, rechtliche und organisatorische
Fragen aus.

Niedergelassene Fachérzte betreuen die Be-
wohner*innen medizinisch. Im Talhof findet regel-
mélig eine Sprechstunde der Psychiatrischen
Institutsambulanz (P.I.A.) des Psychiatrischen Zent-
rums Nordbaden (PZN) statt. Zudem kooperieren
wir eng mit den ortlichen Suchtberatungsstellen.
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Frauen im Talhof

Die Arbeit mit wohnungslosen Frauen stellt
spezifische Anforderungen an das Hilfesystem. So
bendtigen Frauen beispielsweise eigene Réume, in
denen sie angstfrei und geschditzt vor psychischen
und kérperlichen Ubergriffen und Ausbeutung leben
konnen. Diese Raume werden als Orte der
Versorgung, der Wiederherstellung ihrer Wirde
sowie als Rdume des sozialen Lebens und der
Rehabilitation wahrgenommen. Der Talhof hat eine
eigene Frauen-WG, um diesen besonderen Be-
durfnissen gerecht zu werden.

Die Frauen verfigen hier Uber ein eigenes
Zimmer mit Bad und einer Gemeinschaftskiiche.
Manner dirfen die WG nicht betreten. Die frauen-
spezifische Beratung kntpft an die Kompetenzen,

Winsche, Erfahrungen und Lebenslagen der Be-
wohnerinnen an. Im Vordergrund dieser Wieder-
eingliederungshilfe steht der respektvolle Umgang
mit ihren Biografien sowie die Forderung ihrer
Kompetenzen und der sinnvollen Freizeitgestaltung.
In den Arbeitsbereichen der tagesstrukturierenden
MaRnahmen konnen sie ihre persénlichen und
sozialen Fahigkeiten entfalten und trainieren.

Paare im Talhof
Im Rahmen unserer raumlichen Gegebenheiten

geben wir auch Paaren die Moglichkeit des ge-
meinsamen Wohnens.




GEMEINSAM STARK

Suchtfrei leben

Der Konsum von Alkohol und Drogen ist auf dem
Talhof nicht gestattet. Rickfallgeféhrdeten Be-
wohner¥innen bieten wir in personlichen Gespré-
chen eine breite Palette an Hilfemdaglichkeiten an.
Dabei erarbeiten wir gemeinsam, welche Art der
jeweiligen Hilfeleistungen im Einzelfall geeignetist.

Wir pflegen engen Kontakt zu Suchtberatungs-
stellen und 6rtlichen Selbsthilfegruppen. Seit 2007
arbeiten wir mit der Psychiatrischen Instituts-
ambulanz (P..A.) des Psychiatrischen Zentrums
Nordbaden (PZN) in Wiesloch zusammen, die —
vertreten durch eine Facharztin fur Psychiatrie und
Psychotherapie mit Schwerpunkt Suchttherapie —
auch direkt bei uns vor Ort regelmalig Sprech-
stunden anbietet.

Wir kooperieren zusatzlich mit dem ,Blauen
Kreuz Heidelberg”, einer Beratungsstelle der
Suchtkrankenhilfe der Evang. Stadtmission Hei-
delberg gGmbH. Unsere Mitarbeiter*innen unter-
stlitzen jeden betroffenen Bewohner*in auf dem
Weg in ein suchtmittelfreies Leben. C

blaueskreuz
HEIDELBERG
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Der Sozialdienst

Gemeinsam mit den Bewohner*innen konzi-
pieren unsere Mitarbeitenden des Sozialdienstes die
individuellen Moglichkeiten fur die Wiederein-
gliederung in ein eigenstandiges Leben. Die Hilfe-
suchenden erhalten sozialpddagogische Beratung in
Einzel- und Gruppengespréchen ebenso wie Unter-
stitzung und konkrete Anleitungen zur eigenstan-
digen Lebensgestaltung.

Das beginnt bereits bei der Gestaltung des
Alltags: Lebenspraktische Fertigkeiten wie Zimmer-
und Korperhygiene oder Wéschepflege werden
erlernt oder wieder eingetibt, der Tagesablauf wird
strukturiert.
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Unsere Sozialarbeiter*innen stehen unseren
Bewohner*innen bei Amter- und Behtrdengéngen
zur Seite, helfen Anspriiche zur Existenzsicherung
geltend zu machen sowie etwaige Schulden zu
regulieren. Wir fordern die berufliche Integration,
indem wir die Bewohner*innen auch bei Bewer-
bungen und der Arbeitsaufnahme untersttzen.
Unser Sozialdienst-Team kiimmert sich ebenso um
die Gesundheit und stellt im Einzelfall die Versor-
gung durch ambulante Dienste sicher.




Sie zeigen den Bewohnerinnen und Bewohnern
Moglichkeiten auf wie sie ihre Freizeit gestalten
konnen. Wir unterstitzen im Bedarfsfall die
Kontaktaufnahme zu Familienangehdrigen und
Freunden. Unsere Kooperation mit den umliegen-
den Kirchengemeinden eroffnet unseren Be-
wohner¥innen zusétzliche seelsorgerische An-
gebote.

Die Ansprechpartner
Die Kontaktdaten der jeweiligen Ansprech-

partnerin/des jeweiligen Ansprechpartners
finden Sie auf dem beigefiigten Einleger.
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Die Gartnerei

Die zweieinhalb Hektar grolRe Fldche des Talhofs
wird von den Bewohnerinnen und Bewohner unter
Anleitung unserer Gértnerin bewirtschaftet. Kultiviert
werden regionale Gemse-, Obst- und Zierpflanzen
sowie Geholze. Sie werden ausgesat, pikiert,
umgetopft und bis zum Verkauf liebevoll gepflegt.

Der gértnereieigene Hof-Verkauf bietet unseren
Kunden werktags erntefrisches Gemiuse, Obst,
Blumen und Krauter. Saisonal haben wir einen
Verkaufsstand in Schriesheim und Altenbach mit
selbstgezogenen Agrarprodukten. Der Anbau von
Obst und Gemuse basiert auf den Richtlinien des
naturnahen Landbaus. Sowohl bei der Unkrautbe-
kampfung als auch beim Pflanzenschutz werden
ausschlieflich naturliche Wirkstoffe eingesetzt.

DER NATUR

Je nach Arbeitslage umfasst die Tatigkeit in
unserer Gértnerei auch AuBenauftrége wie Rasen-
méahen, Heckenschneiden und andere PflegemaR-
nahmen. Wir fertigen Saisonales wie beispielsweise
Adventskrdnze auch im Kundenauftrag. Neben ihrer
verantwortungsvollen praktischen Tatigkeit er-
werben die Bewohner*innen in der Gértnerei wert-
volle Kenntnisse tiber Anbau, Pflege und Ernte von
Nutz- und Zierpflanzen sowie Uber deren Ver-
marktung.
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Die Tiere

Auf dem Talhof leben Zwergesel, Ziegen, Hiihner
und Schweine. Sie alle werden ausschlieBlich von
den Bewohner*innen betreut und gepflegt. Hier
Ubernehmen sie Verantwortung, die das eigene
Leben mit Struktur und Sinn erfllt. Gleichzeitig
kommen sie mit unseren Besuchern in Kontakt und
freuen sich tber persénliche Gesprache.
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Die Ausbildung

Im Talhof werden immer haufiger junge Er-
wachsene ohne Schul- oder Berufsabschluss auf-
genommen. Die Vermittlung in Ausbildungsver-
héltnisse auf dem Arbeitsmarkt gestaltet sich fir sie
aufgrund der personlichen und sozialen Problem-
lagen schwierig. Einen Ausweg bietet die Unter-
sttitzung beim nachtréglichen Erwerb eines Schul-
abschlusses und die qualifizierten Ausbildungs-
moglichkeiten in den Werkstétten des Talhofs mit
intensiver Begleitung des Sozialdienstes. Sie erfolgt
in Kooperation mit ortsanséssigen Betrieben, Bil-
dungstragern und Serviceclubs. Die Berufsaus-
bildung ist eine entscheidende Voraussetzung fir
junge Menschen sich eine eigene wirtschaftliche
Existenz aufzubauen und am sozialen und gesell-
schaftlichen Leben teilzunehmen.
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Ausbildungen in den Berufsfeldern Schlosser,
Schreiner, Gartner und Hauswirtschaft kénnen auf
dem Talhof nur mit der Hilfe und Unterstiitzung von
unseren Serviceclubs angeboten werden.

Freiwilliges Soziales Jahr, Bundesfreiwilligen-
dienst und Praktika im Talhof

Praktika fur Schiler*innen, Auszubildende und
Student*innen sowie das Angebot, ein Freiwilliges
Soziales Jahr (FSJ) oder den Bundesfreiwillig-
endienst (BFD) zu absolvieren, bieten jungen
Menschen umfassenden Einblick in unsere soziale
Arbeit der Wiedereingliederung.




Die Wascherei

Die Mitarbeiter*innen unserer mit einem mo-
dernen Maschinenpark ausgestatteten Wéscherei,
Ubernehmen neben der Wéschepflege fur unsere
Bewohner*innen auch Auftrége fir weitere Hauser
der Evangelischen Stadtmission Heidelberg, wie z.
B. fur das in direkter Nachbarschaft gelegene Alten-
pflegeheim Haus Stammberg und das Wichernheim
in Heidelberg. Hinzu kommen weitere Kundenauf-
trdge. Die Wascherei bietet unseren Bewohner-
*innen ein breites Betatigungsfeld. Unter fachlicher
Anleitung werden die Bewohner*innen mit allen
anfallenden Arbeitsschritten betraut, von der
Annahme einer Lieferung tiber Reinigung, Mangeln
und Bugeln bis zur korrekten Zuordnung zu den
jeweiligen Auftraggebern. Hier werden wochentlich
tber 1.700 Kilogramm Wésche bearbeitet.

VIELFALTIGE BETATIGUNG
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Die Schreinerei

Die professionell ausgestattete Schreinerhalle
erfullt alle Anforderungen an qualifizierte Arbeits-
und Ausbildunbgsmaoglichkeiten.

Unser Schreinermeister leitet die dort be-
schéftigten Bewohner¥innen an. Von einem Zim-
mermannsgesellen wird er fachlich unterstitzt.
Unterschiedlichste Reparatur-, Unterhalts- und
Montagearbeiten fallen an und werden durch-
geftihrt. Der Bedarf auf dem Talhof selbst ist grof3,
auch andere Einrichtungen der Evangelischen
Stadtmission Heidelberg, Privatpersonen und Un-

ternehmen schétzen die Arbeiten vom Talhof. Es
werden Mobelstiicke wie Tische und Schrénke
gefertigt, Wohnungs- und Hausttren, Garagen- und
Hoftore und vieles Andere geplant und umgesetzt.

Wir tbernehmen Stuhlflechtarbeiten, auch Anti-
quitdten kdnnen bei uns fachgerecht restauriert wer-
den. Beim Arbeiten mit verschiedenen Werkzeugen,
Maschinen und Materialien werden die hand-
werklichen Fahigkeiten der Bewohner*innen, ihre
Konzentration und Ausdauer gefordert und ge-
fordert.

Sprechen Sie uns an, wenn wir etwas fur Sie tun
konnen.




Die Schlosserei

Eigeninitiative und Materialspenden lieRen aus
einem abbruchreifen Schwarzwaldhaus die Talhof
Schlosserei entstehen. Mit Gerdten zur Metall-
bearbeitung ausgestattet, tben die dort beschaf-
tigten Bewohner*innen unter der Anleitung unseres
Schlossermeisters handwerkliche Tétigkeiten wie
Bohren, Schweil3en, Biegen, Sdgen und Drehen aus.

Durch die Herstellung beispielsweise von ein-
fachen Stahlkonstruktionen wie Balkon- oder
Treppengeldndern bietet unsere Schlosserei ein
ansprechendes Tétigkeitsfeld. Unsere Mitarbeiter-
*innen sind somit beféhigt Instandhaltungs- und
Montagearbeiten auf unserem eigenen Areal sowie
im Auftrag von Privatpersonen oder Unternehmen
zu erledigen. Den Bewohnern*innen werden prakti-
sche und theoretische Kenntnisse rund um das
Thema ,Metall” vermittelt. Eine echte ,Lehr-
werkstatt”.
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REIBUNGSLOS

Die Haustechnik

Unsere Haustechnik gewdhrleistet den rei-
bungslosen Betrieb unserer Infrastruktur. Den Be-
wohner¥innen bietet sich hier unter fachlicher An-
leitung ein weites Betatigungsfeld: angefangen bei
Maler- und Tapezierarbeiten, z. B. wenn ein Zimmer
oder eine Wohngemeinschaft renoviert wird, tber
die Hilfe bei Umztgen, wenn z. B. ein Bewohner
sein Zimmer verldsst bzw. eine Wohnung neu
bezieht, bis hin zu verschiedenen Arbeiten im
AuRenbereich.

Kleine und umfangreiche Instandhaltungs-
arbeiten und Reparaturen kénnen auf dem Talhof
eigenstdndig ausgefihrt werden. Die Ausstattung
unserer Haustechnik ermoglicht es, anfallende
Arbeiten ,in Haus und Hof" in Eigenregie durchzu-
fuhren.

GerUste, die uns zur Verfligung stehen, ermog-
lichen uns, grol3e AuBenfassaden zu streichen. Zum
Verantwortungsbereich der Haustechnik gehort
auch unser groffléchiges Freigeldnde sowie dessen
Pflege.




Die Freizeit

Der Talhof bietet umfangreiche Mdglichkeiten,
um die Freizeit auf sinnvolle und abwechslungs-
reiche Weise zu verbringen. Fur sportliche Aktivitéten
stehen Billard, Tischtennisplatten und ein Fitness-
raum zur Verfigung. Zeitweise werden Gymnastik-
stunden angeboten.

Im Sommer bietet das in der Nachbarschaft
gelegene Waldschwimmbad zusétzliche Abwechs-
lung. Die idyllische Lage des Talhofs ladt zu jeder
Jahreszeit zu ausgedehnten Spaziergédngen ein. Ein
groRes, gut gefllltes Biicherregal fur ,Leseratten”,
Fernsehraum, ein Aufenthaltsraum mit einer Viel-
zahlvon Karten- und Brettspielen, Aktivitdten wie ge-
meinsames Kochen und Spielenachmittage runden
das Freizeitangebot ab.

Gelegentlich gehen wir gemeinsam ins Kino,
besuchen ein Museum, unternehmen Ausflige in
einen Freizeitpark oder zu einem Bundesliga-
FulRballspiel. Dartiber hinaus ermoglichen wir
unseren Bewohnerinnen und Bewohnern an den
Freizeitunternehmungen externer Anbieter teilzu-
nehmen oder selbst Gruppenfreizeiten zu ver-
anstalten.
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Komunale Verbundenheit

Unsere Einrichtung ist in das kommunale Leben
eingebunden. Dies ist eine der zentralen Be-
statigungen unserer erfolgreichen sozialen Arbeit.
Mit der Stadt Schriesheim und ihren Umlandge-
meinden, den Schulen und Kindergérten, mit Ver-
einen, den Kirchengemeinden sowie regionalen
Institutionen, insbesondere mit Serviceclubs, pflegen
wir beste und vertrauensvolle Kontakte. So wurden
und werden Maglichkeiten geschaffen, gemeinsam
gemeinnitzige und soziale Projekte umzusetzen.
Viele starke Kooperationen sind entstanden. Ein paar
wenige mochten wir hier nennen.

Schulklassen, Kindergarten- und andere Grup-
pen wéhlen den Talhof geme als Ausflugsziel. Fiih-
rungen Uber das Geldnde mit teilweise erlebnispé-

dagogischem Charakter sind besonders attraktiv.
Offentliche Gottesdienste finden tber das Jahr
verteilt auf dem Talhof statt. Die Kapellengemeinde
der Evangelischen Stadtmission Heidelberg veran-
staltet jéhrlich einen Gedenkgottesdienst fur ver-
storbene Bewohner*innen. Einmal im Jahr arbeiten
die Mitarbeiter*innen der Volksbank Kurpfalz an
einem Samstag im Herbst mit uns auf dem Talhof.
An den Aktionstagen wurden u.a. das Gelbe Haus
entkernt, Fassaden gestrichen, Pflastersteine ent-
fernt, Fenster eingebaut und Gartenarbeiten umge-
setzt. Die Aktion ,gemeinsam gewinnen” ist eine
Initiative der Caritas, der Diakonie Baden und dem
Baden-Wurttembergischen Genossenschaftsver-
bande.V.

Viele Spender*innen unterstitzen uns. Dafir
sind wir sehr dankbar.




Perspektive

Fur die E-Mobilitét ist eine Schnellstromladestelle
und eine Solaranlage in Planung. Die Wérme-
versorgung Ubermnimmt das eigene Biomasseheiz-
werk fir den Talhof und das Altenpflegeheim Haus
Stammberg. Rund 700 Tonnen Co2 werden im Jahr
reduziert.

Spenden

Die immer knapper werdenden finanziellen
Mittel mindern unsere Motivation nicht. Spenden
verleihen uns geradezu Fliigel fir neue, nachhaltige
Konzepte und deren Umsetzungen.

lhre Sach-, Leistungs-, oder Geldspende freut
unsimmer!
Volksbank Kurpfalz
IBAN: DE42 6709 2300 0033 4885 99
BIC: GENODE6TWNM

Oder Sie nehmen einfach Kontakt mit uns auf:
Telefon: 06203 69 92-0
E-Mail: talhof@stadtmission-hd.de

www.talhof-schriesheim.de
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Die Talhof-Struktur
* Wiedereingliederungsbereich (48 Plitze)
» Ambulant betreutes Wohnen (7 Platze)
« Einzelzimmer

* Frauenwohngemeinschaft
* Mdnnerwohngemeinschaften -
* Paarwohnen j
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